ALKOL YOKSUNLUGU DEGERLENDIRME OLCEGI (CIWA-ar)

1- Bulanti ve Kusma - Bulantiniz var mi? Kustunuz mu?”’ diye sorun. Gézleyin.
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Bulaﬁtl ve Kusma c_:lmadan - ) Aralikli ) )

Strekli l;alantl ve
kusma yok hafif bulanti

bulanti sik sik kusma

2- Titreme (Tremor) - Kollar ileri uzatilarak parmaklar gézlenir.
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Gozle goriilmez,
fakat parmak uglarinda
hissedilebilir

Orta derecede,
hastanin kollar ileri
uzatildiginda

Siddetli, kollar ileri
uzatilmadiginda dahi

3- Terleme nodbetleri - Gozleyin.
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Gérijnen Giiglt'ik_le fark - - Alnda l_)elirgin - - Terden
bir terleme edilecek terleme, ter taneciklerinin sirilsiklam
yok avug iglerinin olmasi olma
nemli olmasi
4- Kaygi (Anksiyete) - ‘Kendinizi sinirli hissediyor musunuz?’ diye sorun. Gozleyin
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Anksi-yete Hafif :°.|k|nt| - - Orta dereée sikintil - - Akut banik
yok, rahat

veya savunmada yani
anksiyete anlasiliyor

durumlara benzer

5- Ajitasyon - Gozleyin.
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Nor-mal Normal alitiviteden ) ) ) -
aktivite biraz fazla

Orta derecede
yerinde duramama
ve huzursuzluk

Gorlismenin
biyik bir boliminde
ileri geri ylirime

6- Duyusal (Taktil) rahatsizliklar - Kasinma, igne batmasi, yanma, uyusma veya cildinizin tstiinde
veya altinda bocek ylirliyormus gibi hissetme oluyor mu? diye sorun. Gozleyin
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Yék Cok I_mafif Hafif késlnma, Orta dérecede Or;ca Siddetli Cé)k Varsar-ularln
kasinma, igne batmasi, kasinma, siddette varsanilar siddetli siirekli
igne batmasi, yanmaveya igne batmasi, varsanilar varsanilar olmasi
yanma veya uyusma yanma veya

uyusma uyusma




7- isitsel rahatsizliklar - Cevrenizdeki sesleri daha fazla fark ediyor musunuz? Bunlar siddetli mi?
Sizi korkutuyorlar mi? Sizi rahatsiz eden bir sey duyuyor musunuz? Burada olmayan sesler duyuyor
musunuz? diye sorun. Gozleyin
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Yok Cok hafif  Hafif derecede Orta derecede Orta Siddetli Cok Varsanilarin
derecede veya veya siddette varsanilar siddetli sirekli
veya korkutucu korkutucu varsanilar varsanilar olmasi
korkutucu

8- Gorsel rahatsizliklar - Isik cok siddetli gibi geliyor mu? Renkler degisik gériintiyor mu? Sizi
rahatsiz eden herhangi bir sey gériiyor musunuz? Burada olmadigini bildiginiz seyler goriiyor
musunuz? diye sorun. Gozleyin.
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Y;k Cok\ﬁafif H;fif Orta d;recede OF‘Ea $id5et|i Cok Jddetli Varsa;darln
duyarhhk duyarhhk duyarhlik siddette varsanilar varsanilar surekli
varsanilar olmasi

9- Bas agrisi ve kafada dolgunluk hissi - “Kafanizda (Basinizda) farklilik hissediyor musunuz?” diye
sorun. Bas donmesini degerlendirmeyin.
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Yok Cok hafif Hafif Orta Orta siddetli Cok siddetli  Son derece
siddetli siddetli

10- Yonelim ve algilamada bulaniklik - “Bugtin giinlerden ne? Neredesiniz? Ben kimim?” diye
sorun.
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O § O
Yonelimi tam Toplama yapamiyor Zamana yonelimi Zamana yonetimi Yere ve/veya kigiye
ve toplama veya bugtiniin bozuk, bugiiniin bozuk, bugtiniin yonelimi bozuk
yapabhiliyor tarihinden tarihinde iki giinden tarihinde iki giinden
emin degil fazla olmayan yanhs fazla yanilyor

yanit veriyor

Toplam Puan:




