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Duyumsama ve Alg

Duyumsama Algilama
e Almaclarimizin (reseptor) ve * Anlamli nesneleri ve olaylar
sinir sistemimizin cevremizden tanimamizi saglayan duyusal
uyarici enerjileri aldigi ve temsil bilgileri duzenleme ve
ettigi slrec. yorumlama surecidir.
* Viicut-cevre arasindaki etkilesim * Yorum
* Fiziksel uyarilarin alimi. * Deneyim
 Ozellesmis hiicre islevleri e Dlslince

* Inanc



Uyaran

* Ne tlr bir uyaran, cevreden algilanabilir bir girdi olusturur?
1. Isik — Gorus
2. Ses — Isitme

Kimyasallar — Tat ve koku

Basing, sicaklik, agri — Dokunma hissi

Yonelim, denge — Kinestetik duyular

s W



* Asagidan yukariya isleme * Yukaridan asagiya isleme

* Duyusal bilgileri almak ve daha * Duyusal bilgileri yorumlamak icin
sonra bir araya getirmek ve modelleri, fikirleri ve beklentileri
entegre etmek kullanma

* Parcadan biitiine e Butlinden parcaya

* Bu daha once gordigim bir sey mi?

* Ne goruyorum?
* ilk kez dinlenilen sarki * En sevdigim sarki

[ ]




Bir tablo / 3 boyutlu bir sise
* Cocuklar ne gorar?

* Yunus figurleri

* Yetiskinler ne gorir?
* Insan figlrleri

* Fark nedir?

* Eriskinler yukaridan asagiya
isleme modellerinde daha fazla
islem yapar.

e Gorulmesi zor nesnelere de
odaklanir.




"Outside world"




Duyusal Esikler

PEJFEQ:_E oo * Mutlak Esik: Bir uyarani zamanin
fetections yarisinda algilamak icin gereken
73 minimum uyaran yogunlugu
seviyesini ifade eder.
50 - * Fark Esigi: Bir uyaran degisikligini
tespit etmek icin gereken minimum
25 _Subliminal farktur.
A « sadece ayirt edilebilir fark (just

noticeable difference-JND)

Low Absolute Medium

threshold

Intensity of stimulus ——- .
Esik alti uyaranlar



MUzik dinlerken esik... ‘M'

e Kulakhiktan muzik dinlerken ilk sesi duydugunuz ses dizeyi mutlak
esiktir.

* Bir drnek; Fark esiginin 2 birim oldugu bir durumda;

* 10-11 arasindaki degisikligi hissetmek zordur.
e 10-15 arasi daha acik bir sekilde hissedilir.

e Sonug: Fark esigi gecilmis olur.

* Hangi ses duzeyleri arasindaki fark daha kolay anlasilir?

e 30-35 arasi fark mi? / 5-10 arasi fark mi?
* Weber yasasi; disuk seslerde fark daha kolay anlasilir diyor!



Urin satin alirken hangi degi ne o
| gi degiskenin
tercih yaparsiniz? = =891
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. . Mutlak esikler, mutlak
Sinyal algilama teorisi

olmadiginda...

 Zayif bir uyarani algilamak, yalnizca sinyalin glicine degil, ayni
zamanda psikolojik durumumuza da baglidir.

* Beklentilerimiz, motivasyonlarimiz ve uyanikligimiz...

* Sinyal algilama teorisi, arka plan uyaricilari arasinda zayif uyarinin
varligini nasil ve ne zaman tespit ettigimizi tahmin eder.

 Ornegin, yeni dogan bebeklerin ebeveynleri, diger kisilere gore hafif bir bebek
aglamasini algilayabilir.

Bu, esiklerin degisebilecegini gosterir.




Hayalet Titresim
Sendromu

EVET, gérdim. HAYIR, gormedim.

Sinyal VAR

Sinyal YOK YANLIS ALARM S




Duyusal Adaptasyon

* Cevremizdeki yeniligi
algilamak icin, duyularimiz
surekli bir uyarani
algilamamaya baslar!

* Ayakkabidaki tas
e Saatin tik taklari




Duyusal Adaptasyon




Algisal Kime (Perceptual Set)

* Gormeyi bekledigimiz seylerin gordiklerimizi etkilemesi
durumudur.
 Algi beklentiler, diistinceler, inanglar ve ilgi alanlarindan etkilenir.

* Algi kimesi, nesneleri veya durumlari belirli bir referans
cercevesinden algilama egilimi anlamina gelir

* Yukaridan asagiya isleme
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ALGISAL KUME




Algida Baglam Etkisi
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* Boyut algisi baglama baglidir.



Duygu, Fiziksel Durum ve Motivasyonun Algiya Etkisi

* Deneyler sunu gosteriyor:
* Yorgun oldugunuzda hedefler daha uzak gorinur.
* Ok agir oldugunda hedef daha uzak gorunur.

* Agir bir canta + hizliinli mizik / yalnizlik > Tepe
daha dik gorindr.




Gorme: Enerji, Duyum ve Algi

* Elektromanyetik radyasyon
dalgalariyla karsilasiyoruz.

e GOzlerimiz bu dalgalarin
bazilarina tepki verir.

* Beynimiz bu enerji dalgasi
duyumlarini renklere donusturdar.

Part of spectrum visible
to humans

Gamma X-rays Ultra- Infrared Radar Broadcast AC
rays violet rays bands circuits
rays
I I I I I I I I
107 W* W' W W W W 10 90" WP 0P 1Y

Wavelength in nanometers (billionths of a meter)



Short wavelength = high frequency

Renk/Ton Ve Pa rlakllk (bluish colors)

* Elektromanyetik dalgalarin
dalga boyunu/frekansini renk

Long wavelength = low frequency

veya ton olarak algilariz. (reddish colors)
Great amplitude /V\
(bright colors)
--l-- * Bu dalgalarin

yuksekligini/genligini yogunluk
veya parlaklik olarak algilarz.

Small amplitude
(dull colors)



Retina

G0z S

Fovea (point of central focus)

N Optic nerve to brain’s
: visual cortex

Blind spot

* Mumdan gelen isik korneadan ve g6z bebeginden gecer.

* Mercek tarafindan odaklanir ve ters cevrilir.

* Isik retinaya duser.

* Optik sinir yoluyla gonderilmek Gzere sinirsel uyarilara donusur.
* Lens sert degildir; odaklanmak icin sekil degistirebilir.



Renkli gorus

* Young-Helmholtz Trikromatik (Uc Renkli) Teorisi

* Kirmizi, yesil ve mavi olmak Gzere Gc¢ tur renk
alici konisi vardir.

 Algiladigimiz tim renkler, bu konilerin
kombinasyonlarini uyaran isik dalgalari
tarafindan olusturulur.




Renk korlugu .
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Rakip-Surec Teorisi Testi

Ortadaki noktaya bakalim...



Algisal Organizasyon

* Algilanan renkleri ve cizgileri nesneler halinde organize etmemizi
saglayan algisal stireclerimiz var:
* Eksik parcalari butlinler halinde gruplama
* Arka planda duran figurleri gormek
» Sekli, hareketi ve derinligi algilamak
* Gorsel bilgilerdeki degisikliklere ragmen sekil ve renk sabitligini korumak
e Gorsel yorumlamaya rehberlik etmek icin deneyimi kullanma

Isik dalgalarini zihinsel gorintilere/filmlere

donusturmek...




Alginin Rold

* Duyularimiz sagdaki mavi bilgiyi alir.
Ancak, algisal sireclerimiz bunu
suna cevirir:

* Onde ylizen bir kiip ve mavi daire
noktalari olan beyaz kagit

* Icinde acil cizgiler olan mavi
noktalar

e KUp?




Sekil-Zemin Algisi

* Cogu gorsel sahnede, bir arka plana karsi duran nesneleri ve figurleri
seceriz.

* Bazi sanatlar bize neyin figlr ve neyin “zemin” oldugu konusunda iki
esit secenek vererek bu yetenegi karistirir:

Kadeh mi yoksa
iki yuiz mii? Adim atan adam

mi, oklar mi?




Gruplandirma: Gestaltlari Nasil Yapiyoruz?

e “Gestalt”, parcalarinin toplamindan daha fazlasi olan bir “bttin”
olusturan anlamli bir 6riintii/yapilandirmayi ifade eder.

e Gorsel bilgiyi “butunler” halinde gruplamanin yollarindan tc¢i yakinlik,
sureklilik ve kapatmadir (closure).

AAY ¢ ods e

Proocimity Continuity Closure




Gorsel Ucurum: Derinlik Algisi Testi

* Bebekler bu yetenegi emekleme caginda gelistiriyor gibi gbérinuyor.

Yeni dogmus hayvanlar bile algilanan ucurumdan korkar.



2 Boyutlu Bir Goruntuden Derinlik Algilama:
Binokuler Yontemler

e ki gozimuz var.

* Bu bize retinal esitsizlik verir; iki gézun gorusleri
biraz farklidir.

2 boyutlu bir gortintiden derinligi
nasil algilanz?...

Monokuler (sadece bir gbze ihtiyac
duyan) isaretleri kullanarak




Monokdiler Isaret: Interpozisyon

* Interpozisyon (araya girme):

* Bir nesne digerinin gorusunu engelliyor gibi
gorundigunde, engelleyen nesnenin
gozlerimizle engellenen nesne arasinda bir
konumda oldugunu varsayiyoruz.




Monokdiler Isaret: Goreceli
Boyut

* Bilinen nesneleri (bilinen boyuttaki)
daha kicuk gorunduiklerinde;

* daha uzakta olarak yorumlamayi
sezgisel olarak biliyoruz.




Monokdler lpuclari
Araya Yerlestirme

* Siralar birlestigi icin
uzaktaki cicekler daha
uzak gorunuayor.

* Beynimiz bunu bir
mesafe isareti olarak
okur.

: Dogrusal Perspektif ve




Dogrusal Perspektif
Kullanan Puf Noktalar

* Bu iki kirmizi ¢izgi ayni
boyuttadir.

* Ancak mesafe algimiz
uzunluk algimizi etkiler.




Monokdler Ipuclari: Golgelendirme Etkileri

* Golgeleme, derinlik algimiza
yardimci olur.




Monokduler Ipuclari: Goreli Hareket

* Hareket ederken uzakta olan
nesneleri sdylemek daha kolaydir.

>

* , ./Fix.ation |
|~ ~point l

0 nnn e

e Cunkt onlari gecmek daha uzun
surer.

slower @ @ — S




Algisal Sabitlik

* Nesneleri farkli 1sik kosullarinda, farkli mesafelerde ve acilarda bile
ayni sekilde gorme yetenegimize algisal sabitlik denir.

* Algisal sabitlik yukaridan asagiya bir surectir.

 Ornekler:
* Renk ve parlaklik sabitligi
* Sekil ve boyut sabitligi



Renk Sabitlig

* Degisen aydinlatmada tutarh bir renk gérme
yetenegimiz vardir.

* Uc tarafi da sari olarak grmemize yardimci
olur.

* Beynimiz golgelemeyi telafi eder.

* Sonuc olarak, bu telafi asamasinda ayni
renkli ¢ mavi noktayi tc¢ farkli renk olarak
yorumlanir.



Parlaklik Sabitligi

* Bu ekranda, A ve B kareleri
tam olarak ayni gri tonundadir.

* Peki B neden daha acik
gorunuyor?



Sekil Sabitligi

* Sekil sabitligi, farkli duyusal gorintiler almasina ragmen nesneleri
sabit bir sekilde algilamadir.

» Kapi dikdortgendir. Acilmaya devam etse de biz onun dikddrtgen
oldugunu dusuniriz.




Ay Yanilsamasl

* Ay ufukta tepeden daha buyuk
gorundar.

e Neden?

* Ay, bu canavarlardan biri gibi, daha
uzakta gordiglimuz icin daha buyuk
gorunuyor.




Boyut Sabitligi

* Retinadaki gorintu kuculse bile nesneleri ayni boyutta gérmemize
yvardimci olmak icin mesafeyle ilgili baglam ipuclarini kullanma
yetenegine sahibiz.

* Ames odasi,

* Ayni boydaki iki kizin cok farkli boyda goriinmesini saglamak icin mesafe
ipuclarini manipule etmek icin tasarlandi.



Isitme/Isitme: Sesle Baslamak

Frequency

Corresponds to our Ses dalgasinin /\/\ ’\/\/\N
perception of pitch. uzunlugu yu ksek ve
alcak sesler olarak
algilanir (perde)

Low frequency : High frequency
(low-pitched sound) (high-pitched sound)

Amplitude
Corresponds to our Ses daIgasmm
perception of loudness. yu ksek“g' veyd TAVAYWAW

yogunlugu; yuksek ve
yumuiak olarak

High amplitude Low amplitude
algilanir (ses seviyesi) :

(loud sound) (soft sound)

Complexity
Corresponds to our Ses kalitesi veya
perception of timbre. rezonans olarak

algilanir

Simple Complex
(pure tone) (mix of frequencies)




Ses Dalgalari Kulaga Ulasir

Dis kulak sesi toplar Orta kulakta, ses dalgalari kulak zarina carpar. Ors, cekic ve lizengi

kemiklerini titresimi baslar.
Uzengi bu titresimleri kokleanin oval penceresine génderir.

OQTER EAR MIDDLE EAR INNER EAR
= 1 T 11 |
_ g \ I¢ kulakta, sivi dalgalari oval
[ Semicircular canals

Bones of the pencereden kokleanin
| mlddleear ‘ Bone s .\ > !
tly/sac (hair)” alici hiicreleri

5 Auditory nerve Uzerinden hareket eder.

Cochlea

ve kulak zarina
iletir.

Bu hucreler, isitsel sinirler
araciligiyla beynin temporal
lobuna sinyaller gdénderir.

Oval window

Auditory
(where stirrup attaches)

canal




Isitme Kaybini Onleme

* Yuksek seslere maruz kalmak ic
kulaga, dzellikle tiy hlicrelerine zarar
verebilir.

* Orta ve i¢ kulak yapilari da
hastaliktan zarar gorebilir.

* Onleme ydntemleri, 85 desibelin
Uzerindeki gurialtulere maruz kalmayi
sinirlamayi ve kulak enfeksiyonlarini
tedavi etmeyi icerir.

Decibels 140

130
120
110
100
90
80
70
60
50
40
30
20
10
0

<€— Rock band (amplified) Prolonged

at close range exposure
above 85
decibels
<—— Loud thunder produces
hearing
<€— et plane at 500 feet loss
<€—  Subway train at 20 feet

—M/-\_/-\
<€— Busy street

corner

—— Normal
conversation

<€— Whisper

<€——  Threshold of hearing



Ses Algisi: Yukseklik

e GUrulty, daha yogun ses titresimlerini
ifade eder.

* Bu, daha fazla sayida tuy htcresinin
beyne sinyal gdndermesine neden
olur.

Auditory cortex
of temporal lobe

* Yumusak (soft) sesler yalnizca belirli
tuy hucrelerini harekete gecirir.

Auditory nerve

Nerve fibers to auditory nerve

* Daha YUkSGk (Iouder) sesler bu tuy v Protruding hair cells
hucrelerini VE komsularini hareket
ettirir.




Ses Algisi: Perde

* Ic kulak ses frekansini noral frekansa nasil cevirir?

Short wavelength = high frequency Long wavelength = low frequency
(bluish colors, high-pitched sounds) (reddish colors, low-pitched sounds)

YER TEORISI
Yiiksek ses frekanslarinda, FREKANS TEORISI
perdeye bagli olarak Dusuk ses frekanslarinda,

VOLLEY PRENSIBI
Ultra yuksek frekanslarda,
alici hticreler art arda
ateslenir ve daha yuksek
atesleme hizlarina ulasmak
icin sinyalleri birlestirir.

kokleada farkli konumlarda tiy hicreleri, sesin
sinyaller Gretilir. Beyin, alindig1 oranda sinyaller
sinyallerin geldigi yeri gonderir.
okuyarak perdeyi okur.




v Tatl:
Enerji kaynagi
~ 3

Eksi:
Potansiyel toksik
,azaltic

TAT

Dilimizde, her biri hayatta
kalma islevlerine sahip
olabilecek BES farkl tat turG
icin alicilar bulunur.

Ach
Potansiyel
zehirler

Umami: (tath)
Dokuyu buyilitmek
ve onarmak igin
proteinler

o Tuzle: ”
_ Fizyolojik stirecler igin
"W gerekli olan sodyum |




Tat Norokimyasi

* Farkli tipte tat alici hucreleri vardir.

* Bu htcreler, temporal loba iletilerini
gonderir.

* Dilini yandiginda...

* Reseptorler her iki haftada bir cogalirlar.
Ancak yasla birlikte tat tomurcuklari
daha az sayida ve daha az hassas hale
gelir.

* Yukaridan asagiya surecler
norokimyayi gecersiz kilabilir;
beklentiler tadi etkiler.



Farkli duyulari birbirine karistirmak

* Duyusal etkilesim, farkli duyular Sinestezi (birlesik duyu), bir

birbirini etkilediginde ortaya alginin FARKLI bir bir duyu
cikar. tarafindan tetiklenmesi ve
. Ornegin: etkilenmesi durumudur.
* Bir ses patlamasi, los bir 1sik * Sesleri Gormek, Renkleri Duymak

kaynagini daha gorundir hale getirir.

* Lezzet sadece tat degildir.
* KOKU+TAT

* En sik harf sinestezisi
7 sayisini sari, 3 sayisinit kirmiz

* «Rock muzik - mor goruntyor”



VUcut Pozisyonunu ve Hareketini Algilama

 Kinestezi ("hareket hissi"), tek tek viicut
parcalarinin birbirine gore hareketini ve
konumunu algilamak anlamina gelir.

* Nasil calisir: Eklemlerdeki ve kaslardaki
sensorler, deriden, gdzlerden ve kulaklardan
gelen sinyallerle koordineli sinyaller gonderir.

 Kinestezi olmasaydi, hareketi koordine etmek
icin uzuvlarimizi strekli izlememiz gerekirdi.




VUcut Pozisyonunu ve Hareketini Algilama

* Vestibuler duyu, denge hissi de dahil olmak Gzere,
vercekimine gore basin ve vicudun konumunu
algilama yetenegini ifade eder.

* Nasil calisir:

* Ic kulaktaki sivi dolu bélmeler (vestibiiler keseler ve yarim
daire kanallar), basin konumu hakkinda beyincige
mesajlar gonderen sac benzeri (hairlike) reseptorlere
sahiptir.

* Vestibuler duyu, dengede kalmamiza ve dik
durmamiza yardimci olur.




Algi yetisi asla bir
fotograf makinesine
benzetilemez.

Algilar her zaman
kisinin kendine
ozgulugunden bir
seyler icerir.



